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As evasOes de reclusos das prisGes tém sido um tdpico recorrente na comunicagdo social,
incluindo através de programas de televisdo ficticios e a divulgacdo de filmes famosos como
Os Fugitivos de Alcatraz (1979). As fugas sdo, na maior parte dos casos, retratadas como
impulsionadas por um sistema de justica injusto. A fuga é assim reproduzida como algo
admiravel, mesmo contando apenas com a capacidade técnica e a perseveranca dos fugitivos.
Apesar da popularidade mediatica, entretanto, pesquisas académicas sobre evasdes sempre
receberam, a nivel internacional, uma atengdo efémera.

Contudo, as pesquisas existentes procuram responder a trés questdes principais: 1. quem evade
das prisdes; 2. de quais prisdes os reclusos evadem e 3. quais séo as circunstancias em que se
evade. Existem diferencas demogréaficas e historiais criminais entre reclusos que evadem e
quem néo evade? Os reclusos que devem cumprir sentencas de prisdo mais longa tém mais
probabilidades de evadir do que outros com penas mais curtas? Existe uma probabilidade maior
de que sejam os jovens reclusos a evadir em detrimento dos mais velhos?

Pesquisadores e administradores prisionais procuraram também entender as caracteristicas das
instalaces fisicas que tornam as prisdes mais susceptiveis as evasdes. Cercas bem seguras € a
presenca de tecnologias, por exemplo, podem dissuadir psicologicamente um recluso que
pretende evadir. A forma em que os funcionarios avaliam a situacao de forma continua, fazem
mudancas e agem preventivamente (medidas dindmicas) sdo também importantes
considerando que uma cerca seré tdo segura quanto os funcionarios que implementarem ordens
e protocolos de seguranca, conforme necessario. Existem também outros riscos que devem ser
considerados, ou seja: os reclusos podem conseguir evadir 1. pelos meios de transporte a
caminho, por exemplo, do hospital ou do tribunal; 2. quando estiverem em licenca autorizada
ou se estiverem trabalhando numa brigada, sob a supervisdo de um guarda prisional e 3.
recebendo algum tipo de assisténcia durante a evasdo, quer de um membro interno da
administragdo prisional, quer de um guarda ou, ainda, a partir da assisténcia externa de um
amigo ou membro da familia, que ajuda o recluso a escapar da instalacéo ou a evitar a recaptura.
Um outro indicador que ¢ citado como factor preponderante para as evasoes € a superlotacao,
existindo uma relacéo entre a falta de tratamento digno de reclus&o e as fugas. Sobre os métodos
usados para evadir, pesquisas mostraram que alguns metodos envolvem: trepar, cavar tuneis
ou destruir o perimetro de uma instalagdo; falsificar documentacdo para enganar a equipa da
prisdo, e assim libertar um preso que ndo deveria ser libertado, ou, ainda, disfarcar-se de mulher
em visita a uma prisdo masculina, por exemplo, como mostra o documentario Detained in
Kinshasa: Antoine's Journey from Hell.

N&o conhecemos estudos académicos sobre evasfes dos estabelecimentos penitenciarios em
Mocambique. Entretanto, as reportagens da comunicacdo social podem ajudar a entender as
componentes qualitativas das evasdes que ocorreram até agora. Uma breve analise das noticias,
publicadas por varios jornais ao longo dos Gltimos dez anos, mostra que evasdes de reclusos
dos estabelecimentos penitenciarios ndo constituem novidade em Mogambique. Passamos a
elencar dez (10) noticias encontradas, descrevendo exactamente quanto reportado pelos



jornalistas. (Caso 1) Em Abril de 2011, de acordo com o jornal eletronico Visao, as autoridades
noticiaram um caso de evasdo na Penitenciaria Industrial de Nampula num domingo, pelas 18
horas. Um recluso morreu e dois ficaram feridos. O Director da instituicao disse que os guardas
prisionais se viram forgados a disparar quando varios reclusos escalaram a rede que cerca o
recinto da penitenciaria, matando um deles e ferindo outros dois. (Caso 1) Em Abril de 2012,
o jornal A Verdade noticiou a evasdo de nove reclusos, entre preventivos e condenados, da
Cadeia Central da Beira, numa altura em que chovia torrencialmente, aproveitando-se de um
vdo numa das janelas da cela onde se encontravam encarcerados. O Director afirmou que houve
negligéncia dos guardas prisionais que consequentemente vieram a ser encarcerados. (Caso I11)
Volvidos alguns meses, em Julho, 0 Mogambique para Todos publicou o caso de um recluso
que morreu durante a evasdo de 70 presos na Cadeia de Mieze, na Provincia de Cabo Delgado.
A vitima foi baleada pelo guarda prisional quando o grupo se pés em fuga da penitenciéria. Na
altura da evasdo, o estabelecimento albergava 247 reclusos (ao invés de 100) e dados do
Ministério da Justica indicavam que as cadeias mogambicanas, na altura, albergavam cerca de
17.000 reclusos, o dobro da sua capacidade nacional.

No mesmo ano encontramos duas noticias que relataram protestos prisionais. Sdo consideradas
“protestos de reclusos em meios penitenciarios” as ocorréncias que tém o objectivo de
comunicar descontentamento e insatisfagdo sobre algo que aconteceu ou que ndo estd a
acontecer, por exemplo ligado a situacéo processual, e/ou ao tratamento dentro da prisao, como
mostram as noticias a seguir. Em Marco de 2012, por exemplo, o jornal A Verdade divulgou
gue na Penitenciaria Industrial de Nampula os reclusos protestavam contra a ma alimentacao e
a escassez da higiene, exigindo uma dieta mais variada e a possibilidade de poder sair das suas
celas ao ar livre por mais do que uma hora por dia. Em Setembro, de acordo com o jornal
eletronico Mocambique Media Online, mais de 200 reclusos da Cadeia Central da Beira
revoltaram-se em protesto contra as mas condi¢6es de alimentacdo e saude. Quando as noticias
publicadas ndo mostram uma ligacao directa entre os protestos e as evasoes, é também curioso
notar como em Nampula, por exemplo, os tumultos tenham ocorrido exactamente um més antes
da evasdo. Quando as reclamacgdes ndo sdo tratadas de forma eficaz, eficiente e justa, 0s
protestos podem transformar-se em fugas.

Continuando a analise: (Caso V) Em Junho de 2013, da Cadeia Provincial de Inhambane
evadiram 63 reclusos, noticiou o jornal A Verdade. Na tentativa de fuga, durante a troca de
tiros entre os fugitivos e a policia, um dos reclusos e um funcionario da Procuradoria Provincial
perderam a vida. Para lograr os seus intentos, os amotinados neutralizam um agente de
seguranca da penitenciaria e arrancaram trés armas de fogo de tipo AK-47. (Caso V) Em
Fevereiro de 2015, segundo o Mogambique Media Online, trés reclusos evadiram-se da Cadeia
Civil de Maputo numa madrugada, arrancando a arma do tipo AK-47 ao agente penitenciario
de guarda e causando-lhe ferimentos graves na zona do abddémen. Aproveitando certas
fragilidades no sistema de seguranca, os trés reclusos saltaram o muro que circunda o
Estabelecimento Penitenciario. (Caso VI) Em Janeiro de 2017, o jornal O Pais noticiou que 18
reclusos evadiram-se da Cadeia Civil de Nacala-Porto. (Caso VII) Em Agosto de 2017, 17
reclusos evadiram do Estabelecimento Penitenciario Provincial da Beira, referiu o jornal O
Pais. O jornalista reportou que “[...] 0 agente de permanéncia de servigo dispensou, uma hora
antes do sucedido, dois guardas penitenciarios que estavam de servico. O agente de
permanéncia teria aberto as celas do estabelecimento e sem guarnigdo suficiente naquele
perimetro deslocou-se ao portdo principal que da acesso ao exterior do estabelecimento
prisional, por onde fugiram os citados reclusos”. (Caso VIII) Em Janeiro de 2019, o jornal
eletronico Carta de Moz, revelou que um recluso fugiu do Estabelecimento de Maxima
Seguranca (vulgarmente BO) de Maputo, escondendo-se no camido da recolha do lixo do



Conselho Municipal da Matola; quando a viatura parou junto do portdo de saida da cadeia 0s
procedimentos que obrigatoriamente tinham que ser seguidos foram totalmente ignorados,
supostamente por ordens de um comandante e dos guardas penitenciarios que tinham sido
escalados para trabalhar nesse dia. Ainda no mesmo ano, no més de Outubro, um total de 20
reclusos da BO estavam em greve de fome em protesto contra a recusa da direccdo do
estabelecimento em deixar sair dois presos que o juiz mandou libertar. N&o € possivel conhecer
detalhes desta noticia, entretanto o descontentamento ligado as incertezas sobre as situacdes
processuais é outro factor que causa protestos por parte de reclusos. Estas, na maior parte dos
casos, ndo sdo causadas pela administracdo penitenciaria, mas pelo sistema judiciario no seu
geral. A demora no atendimento dos interesses dos reclusos contribuiu para que 0S mesmos
optassem por se fazer ouvir de outras formas.

(Caso IX) Em Agosto de 2019, trés reclusos morreram baleados apds tumultos na Cadeia
Industrial de Nampula. De acordo com o jornal O Pais, o Director-Geral dos Servicos
Penitenciarios, disse que “essa situagdo decorreu na sequéncia de uma informagéo segundo a
qual um grupo de detidos estava a preparar uma evasao em massa". Além dos trés reclusos que
foram baleados mortalmente, sete pessoas ficaram gravemente feridas. (Caso X) No dia 14 de
Julho de 2022, a Radio Mogcambique deu a conhecer o caso de cinco reclusos que foram
alvejados mortalmente por um guarda prisional, quando tentavam fugir da penitenciaria do
Distrito de Milange. Numa altura em que se servia o jantar, quando um grupo numeroso de
reclusos tentava fugir, alguns reclusos protagonizaram uma evasdo macica e na tentativa de
conter a evasdo 0 agente disparou para o ar, mas ndo tendo recebido, por parte dos reclusos, a
obediéncia esperada, acabou atingindo entre cinco a sete reclusos. Destes sete, dois foram
Obitos no terreno, e cinco deles, transportados para o hospital, viriam a falecer horas depois. O
Director do Estabelecimento explicou que o uso da arma de fogo foi em legitima defesa e para
evitar o pior. A Penitenciaria Distrital da Provincia da Zambézia tem capacidade para 150
reclusos, mas, a data dos factos, estavam naquele estabelecimento prisional cerca de 300
pessoas, sob a vigilancia de dois guardas prisionais (outras noticias falam apenas de um
guarda). Outras informacdes indicam que o estabelecimento se encontrava sem energia
eléctrica desde Novembro.

As noticias mostram que evasdes aconteceram em todo o pais. No Sul, o destaque vai para as
Provincias de Maputo e Gaza e no Centro para as Provincias de Sofala e Zambézia. Como
também mostram pesquisas internacionais, as evasfes aconteceram com mais probabilidade de
noite e de madrugada talvez em correspondéncia de niveis de segurancas mais fracos. As fugas
foram quase sempre de grupo, podendo entender-se que quanto maior for o nimero de reclusos
a participarem das evasOes, as probabilidades de haver sucesso sdo maiores. As noticias
mostraram também as fragilidades das instalacGes, com casos de reclusos a fugir de vao de
janelas e outros escalando redes sem proteccao suficiente. Duas noticias fazem referéncia a
superlotacdo, problema constante nos estabelecimentos, com uma superlotacdo nacional de
mais de 100% e com alguns estabelecimentos a atingir até 400% da capacidade oficial. Durante
as evasoes ocorreram mortes de reclusos como consequéncia do uso de armas de fogo por parte
de agentes penitenciarios. Enquanto nao € possivel, a partir destas noticias, conhecer outros
pormenores sobre as dindmicas dos incidentes, o artigo 16 da Lei n° 3/2013 declara que “o uso
de meios coercivos pelos guardas penitenciarios deve ser conformado pelos principios da
justica, proporcionalidade e necessidade”. Em alguns casos, as evasfes aconteceram com a
participacdo dos guardas penitenciarios, elemento que abre espago para questionar 0s motivos
que levam um agente, que deve garantir a permanéncia dos reclusos no recinto prisional, a
compactuar com as fugas. A qualidade da formacédo inicial da guarda penitenciaria; a
observancia, como guarda, de comportamentos éticos e responsaveis (segundo a Procuradoria-
Geral da Republica, no periodo de 2011 & 2021 o numero de processos instaurados contra



agentes penitenciarios variou de 20 a 30 processos disciplinares, dos quais resultaram
despedimentos, despromocdes, multas e processos-crime); e o tratamento dos guardas
penitenciarios como cidadaos (olhando, por exemplo, aos salarios e as condi¢cdes e meios
adequados de trabalho) sdo algumas das questdes que deveriam ser debatidas e melhoradas.
Sobre este Gltimo ponto, em Marco de 2019, o Radio Observador tornou publico que, no
Estabelecimento Penitenciario Agricola de Manica, agentes penitenciarios vedaram o acesso a
cadeia, em protesto contra sobrecarga horaria. “Fazemos 24 horas de trabalho ¢ em poucas horas
somos obrigados a voltar ao trabalho, ao inves das anteriores 48 horas de repouso”, contou um
guarda. Um outro guarda prisional disse que aquela sobrecarga horaria provocava “fadiga nos
guardas”, reduzindo a sua capacidade de controlo, “o que podia propiciar a fuga de reclusos”.
A tensdo sO viria a ser ultrapassada cerca de cinco horas depois apds negociacbes com o
Director daquele estabelecimento prisional, o qual informou que a medida da extenséo da carga
deveu-se ao “reforgo de vigilancia” do estabelecimento, para evitar a fuga de reclusos, apds a
queda de uma parte do muro de vedacdo. Uma parte do muro da cadeia tera desabado na
sequéncia de chuvas que se fizeram sentir na cidade de Chimoio. O escasso numero de agentes
penitencidrios no activo representa igualmente um grave problema, pois é necessario um
efectivo a altura para manter a ordem e assim diminuir as possibilidades de evasao.

A breve andlise das noticias mostrou as circunstancias em que os reclusos fugiram e/ou
tentaram fugir. E, em primeiro lugar, necessério responsabilizar os guardas penitenciarios pelas
mortes que poderiam ter sido evitadas sem exceder o uso da forga e indemnizar as familias
enlutadas. O direito a vida deve sempre ser salvaguardado também em detrimento da fuga de
um ou mais reclusos. E necessario investir na melhoria das infraestruturas e num tratamento
penitenciario digno para todos os reclusos. Nao podemos subestimar o papel do guarda
penitenciario e quanto importante seja, ndo apenas a sua formacdo inicial na Escola de Pessene
(Moamba), mas também o seu tratamento como cidadao e como profissional que precisa de
condicBes e meios adequados de trabalho. As evasbes de reclusos das penitenciarias
mocambicanas devem representar uma campainha de alarme para todos os actores envolvidos
na administracdo da Justica, magistrados incluidos. E necessario ter em conta que a
superlotacdo, por exemplo, € um problema gerido, mas néao criado, pelo Servigo Nacional
Penitenciario, assim como outros problemas relacionados com a incerteza da situacdo
processual de cada recluso como, por exemplo, o dos prazos expirados das prisdes preventivas.
As evasdes podem ser sintomaticas de condi¢des precarias de reclusdo, mas podem também
estar a desafiar a decisdo de um tribunal. As queixas de reclusos deveriam ser sempre tratadas
de forma eficaz, eficiente e justa para que estas nao se transformem em protestos e evasoes. E
se as evasoes tém tido mais popularidade medidtica, as pesquisas académicas podem ajudar a
formular reflexdes construtivas sobre como prevenir futuras fugas dos estabelecimentos
prisionais.



